formacion e-learning e e rarmacis

Cuidados dermocosmeticos completos:
Facial, capilar y corporal

Datos de interés

ESCcueLa be Farmacia

FORMACION 100% BONIFICADA Fundacion Estatal

Una experiencia de Formacion

Dirigido a: Equipos de Farmacia. CONTACTO

Duracién: 60 horas lectivas + 60 horas de tutorias. info@escueladefarmacia.es
I . e 91202 86 24

Incluye: Acceso ilimitado al aula virtual, material didacti- T T

co, videos formativos y diploma acreditativo al completar

el curso. @ eescuciadefarmaciaEDF

O escuelafarmacia.es




Cuidados dermocosméticos completos

' Introduccion

En este curso conoceremos las principales patologias dermatoldgicas afrontadas desde un punto
de vista integral, facial, capilar y corporal, tanto en paciente adulto como infantil. Asi mismo, se deta-
llan los principales tratamientos recomendados (farmacologicos, dermocosmeéticos o fitoterapéuti-
cos) y todas aquellas recomendaciones Utiles

que el profesional sanitario debe ofrecer al paciente desde la oficina de farmacia, orientando los
productos disponibles a las necesidades concretas de cada cliente.

Objetivos

El objetivo de este curso es que todo el equipo de la farmacia pueda dar una
respuesta optima a pacientes que presentan patologias dermatologicas faciales,
capilares y corporales en diferentes situaciones clinicas o evolutivas. Consegui-
ran conocer cudles son los sintomas mas destacados en cada patologia, los
tratamientos meédicos recomendados y las recomendaciones que podemos
realizar desde la oficina de farmacia. Aprenderan también aquellas medidas
higiénico-sanitarias o dietéticas mas apropiadas en cada caso, desde un punto
de vista tedrico y practico.

E Contenidos

TEMA 1: PATOLOGIAS FACIALES

1. Acné.
1.1. Definicion.
1.2. Tipos de lesiones.
1.3. Caracteristicas diferenciales.
1.4. Farmacos inductores o agravantes.
1.5. Criterios de derivacion al médico.
1.6. Protocolo de indicacion farmacéutica.
1.7. Tratamiento farmacoldgico de indicacion farmacéutica.
1.8. Tratamiento no farmacolégico.
1.9. Consejo farmacéutico.
1.10. Casos practicos.

2. Envejecimiento.
2.1. Definicion, causas y mecanismos.
2.2. Tipos de lesiones.
2.3. Tratamientos cosméticos.
2.4. Tratamientos nutricosméticos.
2.5. Consejo farmacéutico.
2.6. Casos practicos.

3. Melasma.
3.1. Definicion y causas.
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3.2. Tipos de lesiones.

3.3. Farmacos inductores o agravantes.

3.4. Criterios de derivacion al médico.

3.5. Tratamientos cosméticos.

3.6. Tratamiento farmacoldgico de recomendacion farmacéutica.
3.7. Consejo farmacéutico.

3.8. Casos practicos.

4. Rosacea.
4.1. Definicion y causas.
4.2. Tipos de rosacea.
4.3. Criterios de derivacion al médico.
4.4, Tratamientos cosmeéticos.
4.5. Tratamiento farmacoldgico de recomendacion farmacéutica.
4.6. Consejo farmacéutico.
4.7. Casos practicos.

5. Dermatitis seborreica.
5.1. Definicion y causas.
5.2. Tratamientos cosméticos.
5.3. Tratamiento farmacoldgico de recomendacion farmacéutica.
5.4. Consejo farmacéutico.
5.5. Casos practicos.

TEMA 2: PATOLOGIAS CAPILARES

1. Cabello seco.
1.1. Definicion y causas.
1.2. Tratamientos cosméticos.
1.3. Tratamiento nutricosmético.
1.4. Consejo farmacéutico.
1.5. Casos practicos.

2. Cabello graso.
2.1. Definicion y causas.
2.2. Tratamientos cosméticos.
2.3. Tratamiento nutricosmético.
2.4. Consejo farmacéutico.
2.5. Casos practicos.

3. Cabello sensible.
3.1. Definicion y causas.
3.2. Tratamientos cosméticos.
3.3. Tratamiento nutricosmético.
3.4. Consejo farmacéutico.
3.5. Casos practicos.

4. Alopecia.
4.1. Definicion.
4.2. Caracteristicas diferenciales.
4.3. Farmacos inductores o0 agravantes.
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4.4, Criterios de derivacion al médico.
4.5. Protocolo de indicacion farmacéutica.

4.6. Tratamiento farmacoldgico de indicacion farmacéutica.

4.7. Tratamiento no farmacoldgico.
4.8. Consejo farmacéutico.
4.9. Casos practicos.

TEMA 3: PATOLOGIAS CORPORALES ADULTO

1. Celulitis.

2. Eccemas. Prurito.

3. Estrias.

4. Cuidados podoldgicos.
5. Foliculitis.

6. Grietas del pezon.

7. Herpes simple.

8. Micosis.

9. Psoriasis.

10. Queloides y cicatrices.
11. Urticaria.

12. Xerosis.

TEMA 4: PATOLOGIAS CORPORALES INFANTILES

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Costra lactea.

Atopia.

Dermatitis del pafal.

Sudaminas.

Varicela.

Higiene bucodental: Caries y gingivitis.

TEMA 5: CUIDADOS PACIENTE ONCOLOGICO
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. Xerosis.

. Prurito.

. Manchas cutaneas e irritaciones.
. Ulceracion cutanea.

. Mucosas.

. Radiodermitis.

. Cicatrices.

. Cabello, cejas y pestanas.

. URas.
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